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Zivljenje kar naprej od nas zahteva, da delujemo
tako ali drugace. Nekatera dejanja se nam zdijo
"pravilna", druga ne. Kaksna dejanja so pravilna?
Ali jih naj izberemo? Ali sploh imamo svobodo
izbire, ko pa smo vezani z zakonitostmi sveta?

Cloveske potrebe

Ljudje za zivljenje potrebujemo zrak, vodo in
hrano, v mrzlem podnebju pa Se obleko in
zaklonisée. Ce teh bivalnih potreb ne uspemo
zadovoljiti, trpimo in umremo.

Clovek je druzabno bitje; samemu mu ni dobro
biti. Pri drugih ljudeh is¢e druzbo, spolnost,
ljubezen, prijateljstvo, priznanje in Se kaj. To so
njegove druzabne potrebe. Ce je ¢lovek glede
njih prikrajsan, sicer ne umre, ampak le bolj ali
manj trpi.

Ko ¢lovek diha zrak, ni¢ ne skoduje drugim
ljudem. Prav tako je s pitjem vode, kadar je je
dovolj. Pri hranjenju pa je ponekod Ze drugace:
kadar hrane ni dovolj, Jjudje tekmujejo zanjo. Kar
nekdo poje, umanjka drugemu. Rekli bomo, da si
dve potrebi po hrani nasprotujeta. Drugace je, na
primer, z dvema potrebama po druzenju: ti se
medsebojno podpirata. Nasploh velja, da Clovek,
zive¢ v druzbi, pri zadovoljevanju svojih potreb
vpliva na zadovoljevanje potreb drugih ljudi, to je



Samooskrba

Sodelovanje

Izkoris¢anje

na njihovo Zivljenje, na tri nac¢ine: nevtralno,
skodljivo ali ugodno. Zadovoljevanje potreb tako
prinasa vec ali manj ugodja in trpljenja in oboje
se porazdeli med udelezence na tak ali drugacen
nacin.

Zadovoljevanje potreb

Brodolomec na samotnem otoku zmore - sicer
stezka - zadovoljevati vse svoje bivalne potrebe.
Nabira uzitne rastline in lovi divje zivali. Obleko
si dela iz drevesnega li¢ja in zivalskih koz. Je
nabiralec in lovec, morda celo poljedelec in
zivinorejec. V vsakem primeru je tudi rokodelec.
Ker zivi sam, njegove potrebe ne prihajajo
navzkriz s potrebami drugih ljudi.

Ce morje naplavi na otok $e enega nesre¢neZa, si
morata oba brodolomca nekako urediti skupno
zivljenje. Sprva se najbrz dogovorita, da bosta
zivela pod isto streho in da bosta oba delala vse
in si delila vse, pol na pol. SCasoma si verjetno
delo razdelita po zanimanju in sposobnosti: eden,
na primer, skrbi za lov in drugi za njivo. Ce zaéne
prihajati med njima do vecjih nesoglasij in
nasprotij glede dela, delitve dobrin ali ¢esa
drugega, se morda sporazumno odlocita, da
bosta raje Zivela in delovala vsak na svojem delu
otoka. Obcasno se Se naprej obiskujeta in si
pomagata v morebitnih teZavah. Ce se kak$en
brodolomec izkaze za bolj uspesnega v zivinoreji
in drugi v poljedelstvu, se lahko tudi domenita za
menjavo: ti das meni kozo in jaz tebi vreco zita.
Dokler sta oba zadovoljna z obstojecim nacinom
sobivanja in sodelovanja, lepo in prav.

Obdelovati zitno polje je tezko. Kaj lahko se
zgodi, da kaksSen brodolomec zaradi suse,



Hvala in graja

neznanja ali lenobe ne pridela dovolj Zita zase.
Tedaj lahko racuna na pomoc¢ ali na menjavo s
sosedom. Za to je seveda potrebna pripravljenost
oziroma soglasje slednjega. Ce tega ni, je
prvemu na voljo ve¢ dodatnih poti.

Prvi¢, ponoci se skrivoma priplazi k sosedu in mu
ukrade vreco zita. Tako postane tat. Drugic,
soseda uspe prepricati, da v zameno za zito
sprejme (lazni) zdravilni prasek iz skorje
posebnega drevesa, ki naj bi odpravljal veliko
bolezni. Ali pa mu bo drugo leto vrnil dvakrat
toliko zita, Ceprav tega ne namerava. Tako
postane laZnivec in prevarant. Tretji¢, sosedu
zagrozi, da mu bo zazgal hiSo ali ga pretepel, Ce
ne dobi Zita. Ce slednji ne popusti, poskusa
morda svojo groznjo uresniciti. Tako se pokaze
kot nasilnez in ropar. Najbolj skrajni primer pa
je, da soseda nacrtno ubije in si prilasti vso
njegovo lastnino. Tedaj postane morilec.

Kar velja za sobivanje dveh brodolomceyv, velja s
potrebnimi spremembami za sobivanje poljubne
skupine ljudi, druzbe.

Pravilna in napacna dejanja

Ko opazujem dejanja obeh brodolomcev, ¢utim do
nekaterih grajo, do drugih hvalo in do preostalih
ravnodusje. Grajana dejanja so: kraja, prevara,
rop in umor. Pohvalna dejanja pa so: pomoc¢
sosedu v stiski ter upor proti nasilju. Vendar ni
vse tako ostro razmejeno. Kraje recimo ne
grajam, Ce je tat na smrt sestradan in ¢e izmakne
hlebec kruha bogatemu sosedu, ki mu noce
pomagati. In pomoci ne hvalim tako zelo, ¢e ni
bila dana iz socCutja, marvec iz preracunljivosti,
da bo sosed kasneje uslugo vrnil. Kakor grajam



Obcuteni prav

Dobro in slabo

Razumni prav

in hvalim dejanja drugih, tako delam tudi s
svojimi dejanji.

Dejanja, ki jih grajam pri sebi in drugih, bom
poimenoval napacna; tista, ki jih hvalim,
pravilna; in ona, do katerih sem ravnodusen,
nevtralna. To je definicija, kaj je prav in kaj
narobe, preko obc¢utka oziroma preko vesti.
Ljudje se precej razlikujemo v tem, kaj osebno
cutimo kot prav ali narobe. Za nekoga je prav, da
tepe otroka, Ce se ta ne uci uspesno, in za
drugega je to hudo narobe. Prav naj bi tudi bilo,
da spita skupaj le moski in zZenska, in narobe, Ce
sta oba istega spola. Seznam tovrstnih razlik je
neizcrpen.

Dobre in slabe posledice

Dejanja - svoja in drugih - ocenjujem tudi po
tem, koliko ugodja in trpljenja povzrocijo v meni
in v drugih udeleZencih. Ve¢ ko je ugodja in manj
ko je trpljenja, bolj dobre imenujem posledice.
Manj ugodja in vec trpljenja pa proglasim za bolj
slabe posledice. Ljudje smo prakti¢no soglasni o
tem, kaj so dobri in slabi obcutki - konc¢ne
posledice, ki jih doZivljamo. Zeja, lakota,
bolecina, zalost, skrb, strah in jeza, na primer, so
vsem slabi in njihova odsotnost - spokojnost - ter
veselje sta vsem dobra.

Pregled dejanj in njihovih posledic kaze, da
vecina ljudi v vecini primerov kot pravilna ¢uti
tista dejanja, za katera hkrati meni, da vodijo k
dobrim posledicam zanje in za okolico, in za
napacna ona, ki naj bi vodila k slabim.
Razlikujejo se pa v tem, koga vse in v kaksSni
meri upostevajo pri ocenjevanju posledic, ter
kako pravilno ocenjujejo posledice. S tem je



Druzbeni prav

Sebicni prav

Zmotni prav

vpeljan drugi nacin doloCevanja, kaj je prav in
narobe, in sicer preko posledic. To je razumni
prav. Medtem ko obcuteni prav neposredno
cutim, razumni prav ocenjujem s predstavljanjem
in tehtanjem posledic.

Osebno in splosno dobro

Ljudje v druzbi ve¢inoma hlepijo po odlikovanju
nad drugimi: v moci, bogastvu, videzu, znanju in
raznih vesSc¢inah; vse to ocenjujejo kot dobro
oziroma kot sredstvo, ki jim priskrbuje dobro,
recimo priznanje in ob¢udovanje. V enih ljudeh je
bolj razvit ta, v drugih oni gon. Pri prizadevanjih
za svojim ciljem trosijo ljudje v okolico dobro in
slabo. Kadar ¢lovek trosi ve¢ dobrega kot
slabega, bom rekel, da je njegovo ravnanje bolj
druzbeno pravilno, sicer bolj druzbeno napacno.
Uporaba moci lahko pripelje do zatiranja;
kopicenje bogastva do revscine; pridobivanje in
Sirjenje znanja pa je v glavnem koristno za vse.

V druzbi obstajajo ljudje, ki upostevajo zgolj sebe
in svoje obcCutke. TakSen Clovek si prizadeva za
¢im bolj prijetno lastno zivljenje, pri Cemer se
sploh ne ozira na to, kaksno trpljenje povzroca v
okolici. V skrajnem primeru je celo njegovo
dobro pocutje odvisno od tega, da okolici prinasa
trpljenje. Cuti in meni, da ne ravna ni¢ narobe,
ko druge vara, trpinci ali celo ubija. Njemu je
prijetno, drugi pac ne Stejejo. Na sreco so taksni
brezobzirnezi in nasilnezi redki, vendar so zelo
nevarni za okolico. Ce se ta ne upre, bo trpela.
Vec ko je v druzbi svobodoljubja in poguma zanj,
manj bi moralo biti v njej trpljenja.

Ljudje dostikrat iz tega ali onega vzroka
pripisujemo dejanjem zmotne posledice in zato



Upor razuma

Vztrajnost vesti

ravnamo narobe. Kdor meni, da Siba pomaga
otroku pri ucenju, bo Cutil in menil, da ravna
prav, ko ga tepe, Ceravno je obema pri tem tezko.
Saj bo otrok vendarle pridobil ve¢ znanja, s tem
boljso sluzbo ter prijetnejse Zivljenje, zato so
sedanje bolecine pac upravicene. In kdor meni,
da carovnice delajo toCo, bo nemara imel za prav,
da kaksno sezge na grmadi. Saj bo ubranil toco
in ohranil pridelek ter od smrti zaradi lakote resil
mnogo otrok. Kaj je v primerjavi s tem trpljenje
in smrt neke vesce! Ocitno je tudi neznanje -
poleg brezobzirnosti in nasilja - pomemben vzrok
za trpljenje. Vec ko je v druzbi resnicoljubja in
znanja, manj bi moralo biti v njej trpljenja.

Vest in razum

Vest in razumska presoja posledic sta vecinoma
soglasni: obcCuteni prav se veinoma ujema z
razumnim prav. Vcasih se pa le zgodi, da ¢lovek
kot pravilno cuti tako dejanje, za katero mu
razmislek pravi, da vodi k slabim posledicam. Ali
pa kot napacno dejanje cuti tisto, ki po
razmisleku pravzaprav vodi k nevtralnim ali celo
dobrim posledicam. Takrat recem, da se vest in
razum ne ujemata oziroma si nasprotujeta. Vest,
na primer, graja, da ob petkih jeS meso, razum
pa pravi, da to vendarle nima nobenih slabih
posledic.

Zakaj se razum vcasih upre vesti? Kar mi govori
vest, je bilo doloceno z mojo zgradbo ob rojstvu
in z okoliS¢inami, skozi katere sem Sel v Zivljenju.
Koliksen je vpliv prvega in drugega, je tezko reci.
Vsekakor pa je obdobje prvih nekaj let Zivljenja
nadvse pomembno. Takrat sem bil majhen in
Sibek in drugi so se mi zdeli veliki in moc¢ni. Kar



Pomiritev spora

Vzroc¢nost

so oni pohvalili ali pograjali, se je moc¢no vtisnilo
vame kot prav ali narobe. Ostanki tega se danes
kazZejo kot vest. Glas vesti, to je v precejSnji meri
grajajoci/hvaleci glas nasih vzgojiteljev iz
otrostva. Kakrsni so bili oni, tak$na je deloma
nasSa vest. Ko ¢lovek doraste, zatne ponavadi
razmisljati s svojo glavo. Njegova razmisljanja o
dobrem in slabem ter o pravilnem in napa¢nem
se vecinoma skladajo z mnenji njegovih
vzgojiteljev. Kadar pa se ne, ga neizbezno caka
spopad med vestjo in razumom.

Nasprotje med vestjo in razumom je hudo
neprijetno. Vest pravi to, razum ono, po kom se
torej ravnati? Kako se znebiti neprijetnosti? Tole
se zgodi. — Clovek zacuti taksno nelagodje pri
premisljevanju, da s tem kar neha. — Ali pa
clovek prilagodi razmisljanje tako, da sovpade z
vestjo. Bolj ko je bister in manj ko je dosleden,
bolj mu to uspeva. — In koncno: dosledni razum,
oboroZen z dovolj mo¢nimi dokazi, zmaga in
proglasi glas vesti za napacnega. Zmaga se kaze
v tem, da zacne Clovek slediti glasu razuma,
Ceprav vest Se nekaj Casa ugovarja. Slednjic¢
utihne in nato spregovori z novim glasom. Vest
se je spremenila.

Svoboda in prisila

Vsak dogodek v naravi ima svoj vzrok in enaki
(podobni) vzroki imajo enake (podobne)
posledice. To je zakon vzrocnosti, ki je vec¢ kot
obilno potrjen z izkustvom. Ce ta zakon vzamem
zares, moram priznati, da so tudi moja dejanja
posledica ne¢esa. Cesa? Zunanjih okoli$¢in in
notranjega stanja, to je mojih obcutkov, Custev,
zelja, nagonov, motivov, izkuSenj, prepricanj,



Svoboda

Prosta izbira

Usoda

znacaja in Se Cesa. Isti Clovek v enakem
notranjem stanju, postavljen v enake zunanje
okolis¢ine, naredi zmeraj enako.

Recimo, da kaksen ¢lovek nima nobenih potreb
in Zelja. Zanj bom rekel, da je popolnoma
svoboden: ni¢ ga ne sili, da karkoli naredi. Ko
spokojno lezim v hladni senci na morski obali,
napojen in sit, in na ni¢ ne mislim, sem blizu tej
svobodi. Zal pa bo kmalu in neusmiljeno
koncana, kakor hitro me bo kaj zmotilo in
zahtevalo dejanje. Ce ne drugega, bom postal
lacen. Le mrtev Clovek je popolnoma in za zmeraj
svoboden.

Clovek, v katerem se pojavi kaksna potreba ali
zelja, postane njen strezaj. Pri strezenju svojim
zeljam cClovek vecCinoma ne razmislja, kaj naj
naredi, ampak kar deluje. Ce pa Ze razmi$lja, to
pomeni, da si predstavlja razlicne nacine svojega
delovanja. Re¢em, da pregleduje razlicne
moznosti. Prej ali slej se potem clovek odloci:
izmed predstavljanih moznosti izbere eno. Pred
izbiro ima clovek obcutek, da lahko izbere
katerokoli moznost, e se bo zanjo odlo¢il; in po
izbiri ima spet obcutek, da bi se lahko odlocil
drugace. Ta obcutek pa ni ni¢ drugega kot zgolj
predstava drugacne izbire. Clovek se namre¢
moti: ni se mogel odlociti drugace, ker ga veze
zakon vzrocnosti. Njegova izbira/odlocitev je bila
povzrocena z okoliS¢inami in njegovim stanjem.
Clovek nima svobode izbiranja.

Ce Ze ¢lovek pri izbiri ni svoboden, pa imajo
njegova izbrana dejanja vsekakor dolocene
posledice, zanj in za druge. Ni torej vseeno, kaj
izberem. Moja izbira vpliva na prihodnost mene



Ukazi

Zakoni

in drugih. Prihodnost ni predpisana neodvisno od
moje izbire, marvec je z njo doloCena. V tem
pomenu sem (so)ustvarjalec usode, svoje in
drugih.

Ukazi in pravo

Kadar zelim/ho¢em, da kdo dela tako in ne
drugace, mu ukazujem: "Pridi sem!" ali: "Daj mi
kruh!" ali: "Ne ubijaj zivali za lastno veselje!"
Kaksen ukaz izdam oziroma ali ga sploh izdam
ali ne, spet ne izbiram svobodno, marvec sem v
to prisiljen. Imajo pa ukazi nedvomno vpliv na
naslovnika: dostikrat jih uboga, vcasih pac ne.
Karkoli Ze naredi, pri tem ni svoboden. Seveda
tudi drugi ukazujejo meni in tudi jaz glede
odgovora nisem svoboden. In kon¢no lahko
ukazujem tudi sam sebi - ho¢em - ter pri tem
nisem svoboden ne pri dajanju ne pri uboganju
ukazowv.

V ozadju ukazovanja zmeraj tici napoved manjse
ali veCje groznje: ¢e ne bos delal tako, kot
pravim, bos trpel. Ta napoved je navadno
izrazena z mimiko, obcasno pa tudi besedno: ce
ne ...! Kdor je mocan - zares ali zgolj v predstavi
sosedov - ga bolj ubogajo. Poslusni in
strahopetni ubogajo bolj kot svobodoljubni in
pogumni. Kdor ni dovolj mocan, se pa mora
namesto k ukazovanju zateci k drugim
sredstvom, recimo k prosnjam - vplivu na
socutje - ali prepric¢evanju - vplivu na razum.
Oboje je manj uspesno od moci.

V vsaki ¢loveski druzbi - najsibo to ladja piratov
ali moderna drzava - vlada vecje ali manjse
soglasje o tem, kaj je prav in kaj narobe. Velike
in pismene druzbe ta mnenja tudi zapisejo v
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Kazni

obliki zakonov, to je ukazov, kaj je treba delati, in
prepovedi, Cesa se ne sme poceti, skupaj s
kaznimi, ki priticejo krsiteljem. Kaksni so zakoni,
za koga veljajo, kdo jih postavlja, kdo preganja
prestopnike in kako jih kaznuje, je od druzbe do
druzbe razlicno. Recemo, da imajo druzbe
razlicne viadavine prava. Skoraj zmeraj je tako,
da tisti, ki vlada, poskrbi zase in za svoje
podpornike, seveda na racun preostalih. Ob tem
si tudi zmeraj pridrZuje izklju¢no pravico do
uporabe sile.

Kadar veljajo za vse ljudi enaki zakoni -
neodvisno od spola, rase, stanu in podobno -
bom rekel, da je druZba formalno pravi¢na. Ce to
velja tudi za izvajanje zakonov in za naloZene
kazni, pa je Se dejansko pravicna. Zgodovina
kaZe, da je taka druzba nedosegljiva. Pa tudi ce
bi bila, to Se ne bi zagotavljalo, da bi bila tudi
najboljSa - da bi bila v njej skupna vsota dobrega
nad slabim najvecja.

Ce ¢lovek nima svobode ravnanja, kaksen smisel
imajo potem hvala, graja ali celo kazen za
njegova dejanja? Imajo. Niso namrec vsi ljudje
enaki: eni so po dejanjih boljsi od drugih. In tudi
vesti, ki uravnavajo njihova dejanja, niso vse
enake: spet so ene boljSe od drugih. To je
povsem dovolj za utemeljeno hvalo in grajo. Kar
pa se kazni ti¢e, ima $tiri glavne namene:
povracilo storilcu za povzroceno trpljenje;
prevzgojo storilca; obrambo druzbe pred
prihodnjimi dejanji storilca; in svarilo
morebitnim storilcem. Povracilo ni razumsko
utemeljeno, ¢eprav ga slepo Zelimo; o prevzgoji
in svarilu ni dovolj znanega, koliko sploh
delujeta; obramba druzbe (dobrih ljudi) pa je Se



Glavni nauki

Osebna vodila

kako upravicljiva. Veckratnega posiljevalca in
morilca je zato najbolje hladnokrvno obesiti.

Kako ziveti

Ljudje so od nekdaj razmisljali in presojali o tem,
kaj je pravilno/dobro zivljenje - tako
posameznika kot druzbe - in kako naj bi ga
dosegli. Izoblikovali so naslednje glavne nauke,
to je zbirke nasvetov in ukazov, ki naj bi nas, ce
jih ubogamo, priblizali cilju.

Absolutizem: Ne lazi. Ne kradi. Ne presustvuj.
Ne muci. Ne ubijaj. Tako ravnaj ne glede na
posledice.

Budizem: Zivljenje je trpljenje. Vzrok za trpljenje
so zelje. Iznici svoje Zelje in trpljenja ne bo vec.
Zelje izni¢uje$ predvsem s sede¢o meditacijo, ko
se osredotocas na dihanje.

Stoicizem: Nekatere stvari so v tvoji oblasti in
druge niso. Edino, kar je povsem tvoje, je odziv
na zunanje vplive. Ostani miren v vseh
okolis¢inah. Sledi razumu. Prizadevaj si za
vrline - pogum, pravi¢nost, modrost in zmernost.
Ce ne zmore$ veg, ti je pot iz Zivljenja vedno
odprta.

Individualizem: Vsak je sebi najblizji. Delaj, kar
te veseli. Pri tem ne skoduj drugim. Upri se
nasilnim in pomagaj ubogim.

Humanizem: Vsi ljudje smo bratje. Delaj tako, da
bos najbolj povecal druzbeno dobro. Na racun
vecjega dobra v okolici - pri komerkoli - se
odreci manjsega dobra pri sebi.

Moja osebna vodila, do katerih cutim
naklonjenost in jim poskusSam slediti, so
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mesanica individualizma in stoicizma. Taksna so:
Bodi miren. Pripravljaj se vnaprej. Sledi svojim
sanjam. Vsako stvar naredi tako preprosto, kot le
mogoce, vendar ne preprosteje. Ne delaj
drugemu, Cesar ne zeli$ sebi. Svoboda nima
cene.

Osebna vodila si ¢lovek sicer lahko postavi, ne
more pa si vsiliti naklonjenosti do njih. Ta mu je
deloma vrojena in deloma pridobljena. Tako je
tudi z menoj. Lahko recem le naslednje: kadar
sem nasStetim vodilom sledil, so bile posledice
vecCinoma dobre zame in za okolico. V
nasprotnem primeru so bile posledice v glavnem
slabe. 1z izkusnje zato sodim, da so se vodila
pokazala kot osebno in druzbeno pravilna, in
pricakujem, da bo tako tudi vnaprej. Zadovoljen
sem z njimi. Ampak - ali ne velja podobno za
vsakogar? J
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